NGHI THỨC TUYÊN XƯNG ĐỨC TIN VÀ RƯỚC LỄ TRỌNG THỂ (RƯỚC LỄ BAO ĐỒNG)
DÀNH CHO CÁC EM TỐT NGHIỆP GIÁO LÝ SỐNG ĐẠO

NHỮNG LƯU Ý MỤC VỤ CẦN BIẾT TRƯỚC

1. Nghi thức tuyên xưng đức tin được cử hành sau bài giảng; nên chuẩn bị sẵn trên bàn thờ một giá Sách Kinh Thánh và đặt ở ngay giữa bàn thờ, nếu được nên đặt Nến Phục sinh cạnh bàn thờ để diễn tả mầu nhiệm Phục sinh trong cử hành Thánh tẩy. Giảng xong, chủ sự về ghế chủ toạ, trong lúc đó các em rước lễ trọng thể có thể tiến lên đứng trước mặt chủ tế hoặc đứng tại chỗ, tay cầm đèn cháy sáng.
2. Nên cử hành nghi thức này ngày Chúa nhật trong thánh lễ có đông đảo giáo dân tham dự. Việc cử hành như thế sẽ nhắc nhở tất cả cộng đoàn ý thức ơn gọi thánh tẩy của mình, đồng thời cũng cho các em thấy đức tin của mình được nuôi dưỡng và lớn lên trong đức tin của Giáo Hội, nghĩa là trong Cộng đoàn được Chúa Kitô quy tụ.  


Chuẩn bị: Đoàn rước
- Thánh giá nến cao
- Các em sống đạo (tay cầm nến sáng)
- Giáo lý viên
- Phụ huynh
- Ban hành giáo
- Giúp lễ
- Cha chủ tế

Dẫn đầu Thánh Lễ:

Kính thưa cộng đoàn,
Hôm nay, cộng đoàn giáo xứ chúng ta vui mừng đón nhận (...) em vừa kết thúc chương trình giáo lý sống đạo và sẽ tuyên xưng đức tin cách trọng thể trong thánh lễ. Nghi thức Tuyên xưng Đức tin và Rước lễ Trọng thể còn được gọi là Rước Lễ Bao đồng. Cử hành này thật quan trọng trong tiến trình khai tâm của tuổi thiếu niên, nó ghi dấu bước trưởng thành của các em trong đời sống đức tin. Các em đã có thể tự khẳng định đức tin của mình khi theo Chúa, quyết tâm dấn thân theo Người đến cùng và can đảm làm chứng cho Tin mừng ở mọi nơi. Vì thế phần chính yếu của nghi thức bao đồng là tuyên xưng lại đức tin khi chịu bí tích Thánh tẩy. Nguyện xin Chúa luôn đồng hành với các em, giúp các em trung thành với lời tuyên hứa hôm nay. Phần quý phụ huynh và những người đỡ đầu, hôm nay sẽ chứng kiến đứa con của mình long trọng tuyên xưng đức tin. Cha mẹ vừa tự hào nhưng cũng mang nặng ưu tư trong trách nhiệm làm gương sáng, và tiếp tục nâng đỡ người con của mình giữ vững đức tin cho đến cùng. 
Mời cộng đoàn đứng đón đoàn rước tiến vào nhà thờ.

(Ca đoàn hát Nhập lễ)

I. Nghi thức sám hối, Các em xin lỗi cha mẹ công khai 
(Chủ tế chào cộng đoàn như thường lệ, rồi dẫn vào thánh lễ)
Chủ tế: Kính thưa quý ÔBACE, hôm nay, giáo xứ chúng ta long trọng đón mừng các em được Rước Lễ Trọng Thể. Trong thánh lễ hôm nay, có bốn nghi thức đặc biệt để đánh dấu ngày trọng đại này :
- Các em cùng nhau công khai xin lỗi cha mẹ
- Các em lặp lại lời tuyên hứa khi được rửa tội - Long trọng tuyên xưng đức tin
- Các em cùng với cha mẹ rước lễ trọng thể
- Các em nhận sách Tin Mừng và được sai đi
- Chủ tế: Vậy bây giờ các con hãy cùng với Cha và cả cộng đoàn dọn mình dâng lễ cho thật sốt sáng. (Tôi thú nhận...)
(Sau khi cộng đoàn đọc hết kinh Thú nhận, cha chủ tế tiếp):
- Chủ tế: Riêng các con Rước Lễ Trọng Thể hôm nay, sau mười mấy năm qua, được Chúa che chở gìn giữ, được Cha mẹ nuôi nấng dạy dỗ, nhưng các con đã ngỗ nghịch xúc phạm đến Chúa, và làm phiền lòng ông bà cha mẹ. Hôm nay là dịp tốt để các con bày tỏ lòng thành thật ăn năn sám hối. Vậy trước mặt Chúa và cộng đoàn, chúng con hãy công khai nói lên lời xin lỗi cha mẹ chúng con.
(Các em Rước lễ Trọng thể quay mặt hướng về phía cha mẹ)
- Một em đại diện: Kính thưa cha mẹ kính mến, chúng con biết rằng từ lúc sinh ra chúng con đến nay, cha mẹ đã chịu nhiều vất vả, nhiều đau khổ vì chúng con. Hôm nay, trước mặt Thiên Chúa và giáo xứ, chúng con hết lòng cảm tạ cha mẹ rất quý mến.
- Các em : Chúng con hết lòng cảm tạ cha mẹ rất quý mến.
- Một em đại diện: Chúng con thú nhận rằng : chúng con có lỗi đã không vâng lời, không hiếu kính đối với cha mẹ, đã làm cho cha mẹ buồn phiền. Xin cha mẹ hãy tha thứ cho chúng con.
- Các em : Xin cha mẹ hãy tha thứ cho chúng con.
- Một em đại diện: Hôm nay chúng con nhất định cam kết suốt đời sẽ là người Kitô hữu tốt. Chúng con hứa sẽ cố gắng nghe lời dạy dỗ của cha mẹ, hết lòng yêu mến cha mẹ, luôn sống hiếu thảo để cha mẹ vui lòng.
- Các em : Chúng con xin hứa, chúng con sẽ là niềm hy vọng và niềm an ủi cho cha mẹ.
(Các em quay mặt lên phía bàn thờ)
- Chủ tế: Xin Thiên Chúa toàn năng thương xót tha tội và dẫn đưa chúng ta đến sự sống muôn đời.
(Kinh Thương xót và Vinh danh như thường lệ)
II. Phụng vụ Lời Chúa
(Sau bài giảng là nghi thức, không đọc Kinh Tin kính vì cộng đoàn đã tuyên xưng đức tin trong nghi thức trọng thể này rồi).
- Người dẫn: Giờ đây là Nghi thức Tuyên hứa và Tuyên xưng đức tin long trọng, mời cộng đoàn cùng sốt sắng tham dự.
(Các em châm nến sáng. Cầm nến bằng tay phải, tay trái đặt trước ngực)
1. Thẩm vấn các em
- Giáo lý viên chủ nhiệm (hoặc trưởng ban Giáo vụ): Kính thưa Cha, sau thời gian học hỏi Giáo Lý, với thiện chí và lòng nhiệt thành tìm hiểu Lời Chúa, với sự cố gắng tích cực thực hiện Tin Mừng Chúa Giêsu dạy, hôm nay, một số em ao ước được Tuyên hứa Bao Đồng trọng thể trước mặt Cha và cộng đoàn dân Chúa. Xin cha chấp nhận nguyện vọng và tấm lòng ước muốn của các em.
- Người dẫn: Xin mời các em Tuyên hứa Bao Đồng tiến lên (hoặc đứng lên). Kính mời cha chủ tế chủ sự nghi thức.
- Chủ tế: Các con yêu dấu, hôm nay chúng con đến nhà thờ cùng với cha mẹ, người đỡ đầu và họ hàng thân thiết, chúng con muốn gì ?
- Các em: Thưa cha, chúng con muốn long trọng Tuyên xưng đức tin, và lập lại những lời hứa khi lãnh Bí tích Thánh tẩy.
- Chủ tế: Các con có hiểu tuyên xưng Đức tin là gì không?
- Các em: Thưa cha, tuyên xưng Đức tin là bày tỏ cho mọi người biết chúng con Tin vũng vàng mọi điều Chúa Giêsu Kitô đã dạy, và Hội Thánh truyền lại cho chúng con.
- Chủ tế: Lời hứa các con sắp lặp lại là những lời hứa nào ?
- Các em: Thưa, là những lời mà người đỡ đầu đã nói thay cho chúng con được lãnh Bí tích Thánh tẩy. Đó là lời hứa từ bỏ ma quỷ và tội lỗi.
- Chủ tế: Vì sao hôm nay các con muốn tuyên xưng Đức tin và lập lại lời hứa khi lãnh Bí tích Thánh tẩy?
- Các em: Thưa, để bày tỏ cho mọi người biết, chúng con đã ý thức và quyết tâm theo Chúa Giêsu đến trọn đời, để trở nên người Kitô hữu trưởng thành và xứng đáng hơn.
2. Tuyên xưng đức tin
- Chủ tế: Chúng con thân mến! Mười mấy năm trước đây, khi các con mới sinh ra, cha mẹ và người đỡ đầu đã thay mặt các con xin Thiên Chúa qua Giáo Hội ban cho các con đức tin và Bí tích Rửa Tội. Nhờ ơn Thiên Chúa, nhờ công dạy dỗ của Giáo Hội, của cha mẹ các con, ngày nay các con đã khôn lớn, đã hiểu biết Thiên Chúa và Lời của Người. Giáo Hội muốn các con tự ý lựa chọn, công khai tuyên xưng đức tin chân thành của các con.
Vậy trong Thánh lễ long trọng này, trước mặt toàn thể cộng đồng tín hữu hiện diện nơi đây, các con hãy cùng nhau chính thức Tuyên Xưng Đức Tin và lòng trung thành của các con gắn bó với Thiên Chúa và Giáo Hội.
Người dẫn: Mời cộng đoàn đứng cùng tuyên xưng đức tin với các em. Các em nâng cao nến sáng trong tay để long trọng lặp lại lời hứa và tuyên xưng đức tin.
- Chủ tế : Để sống xứng đáng con cái tự do của Thiên Chúa, ACE và các con có từ bỏ tội lỗi không ?
- CĐ : Thưa, Con từ bỏ.
- Chủ tế : Để khỏi làm nô lệ tội lỗi, ACE và các con có từ bỏ những quyến rũ bất chính không ?
- CĐ: Thưa, Con từ bỏ.
- Chủ tế: ACE và các con có từ bỏ ma quỷ là kẻ gây ra và là kẻ đầu mối gây nên mọi tội ác không ?
- CĐ : Thưa, Con từ bỏ.
- Chủ tế: Tuyên xưng đức tin. Anh chị em có tin kính Thiên Chúa là Cha toàn năng, Đấng tạo thành trời đất không?
- CĐ: Thưa, con tin.
- Chủ tế: Anh chị em có tin kính Chúa Giêsu Kitô, Con Một Thiên Chúa, Chúa chúng ta, sinh bởi Đức Trinh Nữ Maria, đã chịu khổ hình và mai táng, đã sống lại từ cõi chết và đang ngự bên hữu Chúa Cha không?
- CĐ: Thưa, con tin.
- Chủ tế: Anh chị em có tin kính Đức Chúa Thánh Thần, tin Hội Thánh Công Giáo, tin các Thánh thông công, tin phép tha tội, tin xác sống lại và sự sống vĩnh cửu không?
- CĐ: Thưa, con tin.
- Chủ tế: Đó là Đức tin của chúng ta. Đó là Đức tin của Hội Thánh. Chúng ta hãnh diện tuyên xưng Đức tin ấy, trong Đức Giêsu Kitô, Chúa chúng ta.
- CĐ: Amen.
Người dẫn: Mời cộng đoàn ngồi. Các em quỳ gối tham dự nghi thức Tuyên hứa long trọng.

3. Lời tuyên hứa 
- Chủ sự: Các con thân mến,
Các con vừa tuyên xưng niềm tin vào Thiên Chúa Ba Ngôi, giờ đây các con hãy nói lên quyết tâm của mình dấn thân theo Đức Kitô trong đời sống người Kitô hữu:
(Tất cả các em cùng nhau đọc):
Trước Sách Kinh Thánh là Lời Thiên Chúa, trước sự hiện diện của cha và cộng đoàn, chúng con xin tuyên hứa:
- Thứ nhất: Không ngừng sửa đổi bản thân, để ngày càng nên thánh thiện hơn.
- Thứ hai: Chuyên cần cầu nguyện, lắng nghe, suy niệm và sống Lời Chúa.
- Thứ ba: Siêng năng lãnh nhận hai bí tích Hòa giải và Thánh Thể.
- Thứ tư: Can đảm tuyên xưng đức tin Công Giáo trong đời sống, và hăng say loan báo Tin Mừng của Chúa cho thế giới hôm nay.
- Thứ năm: Trung thành phụng sự Chúa và phục vụ mọi người.
Nguyện xin Mẹ Maria và các thánh, thương phù trợ và nâng đỡ chúng con trong việc thực hiện những điều đã tuyên hứa.
- Chủ sự kết: Xin Thiên Chúa toàn năng là Cha Đức Giêsu Kitô, Chúa chúng ta ban cho chúng con sức mạnh của Thánh Thần để chúng con trung thành với lời hứa hôm nay, và can đảm làm chứng cho Tin Mừng của Đức Kitô. Người hằng sống và hiển trị muôn đời.
- Cộng đoàn: Amen
- Người dẫn: Nghi thức Tuyên hứa kết thúc. Kính mời các em và cộng đoàn đứng cùng dâng lời nguyện chung.




LỜI NGUYỆN TÍN HỮU
Chủ tế: Anh chị em thân mến, hôm nay, giáo xứ chúng ta vui mừng vì một số con em chúng ta được rước lễ trọng thể. Đó là hồng ân Chúa ban cho các em và cộng đoàn chúng ta. Chúng ta cùng dâng lời cảm tạ và thiết tha cầu xin:

1. Chúng ta cùng cầu xin Chúa cho mọi người trong Hội Thánh đã tuyên hứa với Chúa khi lãnh nhận Bí tích rửa tội, luôn quyết tâm từ bỏ ma quỉ và tội lỗi, sống hiệp thông với Chúa Ba Ngôi cũng như với mọi người.

2. Thánh Thể là tấm bánh được bẻ ra cho thế giới. Xin cho chúng con và mọi Ki-tô hữu năng tham dự Thánh Lễ tích cực, sống động và biết kéo dài Thánh Lễ trong cuộc sống hàng ngày.

3. Chúng ta cùng cầu xin Chúa cho những người đã lặp lại lời hứa khi được rửa tội nhưng nay đang sa lầy trong tội lỗi và từ bỏ Chúa, biết ý thức về sự phản bội lời thề của mình, để sớm ăn năn sám hối trở về cùng Chúa.

4. Sau những ngày tháng học hỏi và sống Lời Chúa. Hôm nay, Chúa đã ân thưởng cho chúng con bằng hồng ân Thánh Thể, xin cho mỗi người chúng con luôn giữ tâm hồn trong sạch và lòng mến Chúa thật nhiều, để xứng đáng lãnh nhận Mình và Máu Thánh Chúa.

Chủ tế: Lạy Chúa xin thương nhận lời chúng con khẩn nguyện cho mọi người trong giáo xứ chúng con luôn sống đức tin trưởng thành, để chúng con được chung hưởng niềm vui và bình an mà Chúa đã hứa ban. Chúa là Đấng hằng sống và hiển trị muôn đời.




III. Phụng Vụ Thánh Thể
Dâng lễ vật (nếu có)
4. Trao sách Tin Mừng và sai đi
Sau lời nguyện hiệp lễ
[bookmark: _GoBack]- Chủ tế: Chúng con thân mến, Thánh lễ tuyên hứa Trọng thể khép lại, giờ đây là lúc chúng con lên đường để sống Lời Chúa. Không phải hôm nay chúng con tuyên hứa là đã học đủ giáo lý và không cần phải học nữa. Việc học hỏi giáo lý và đào sâu đức tin phải học suốt cả đời kitô hữu. Vì thế chúng con phải nỗ lực ngay từ hôm nay sống đạo, đi lễ tham gia các sinh hoạt của giáo xứ. Tất cả sẽ được thăng cấp vào giới trẻ. Một số sẽ được học lớp giáo lý viên, chúng con sẽ trở thành những huynh trưởng để giúp cho các lớp nhỏ hơn. Hoặc tham gia ca đoàn giới trẻ. Giờ đây cha sẽ trao cho chúng con hành trang chính là Lời Chúa. Chúng con hãy cầm lấy đọc, nghiền ngẫm, suy gẫm và để Lời Chúa soi sáng hướng dẫn chúng con trong cuộc hành trình sắp tới. Chúng con hãy lên đường và trở nên những tông đồ cho Chúa Kitô.
Cha cũng trao cho chúng con Chứng chỉ Giáo lý Sống Đạo, để các con đủ điều kiện gia nhập lớp Giáo lý Kinh Thánh, để tiếp tục tìm hiểu và sống Lời Chúa. 

- Người dẫn: Mời các em tiến lên nhận sách Kinh Thánh và Chứng chỉ từ nơi cha.
Chủ sự cùng quý cha trao sách Tin Mừng và Chứng chỉ cho các em.
Phép lành kết thúc
- Người dẫn: Giờ đây, các em cùng hướng về tượng Đức Mẹ, dâng mình cho Đức Mẹ qua bài hát kết lễ
Hát tạ lễ: Con đến trước tòa
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